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COSA PORTARE IL GIORNO DELLINTERVENTO

Pigiama (o tutina per i piu piccoli)in cotone o lana(evitare tessuti sintetici)
Vestaglia e Pantofole

Documento di riconoscimento di un genitore

Il giocattolo preferito o comunque qualsiasi altro oggetto che possa contribuire a
tranquillizzare il bambino o a ricreare 'ambiente familiare

Durante la degenza alle mamme dei bambini piu piccoli € messo a disposizione un fornellino per

riscaldare latte, camomilla, acqua.

COSA NON PORTARE IL GIORNO DELL'INTERVENTO

Gioielli
Cibo, bevande e dolciumi

Medicine (tranne quelle concordate con noi)

Familiari ed amici (il piccolo generalmente la sera stessa € a casa)

Si ricorda che il rischio delle infezioni (gastroenteriti, broncopolmoniti, sindromi influenzali ecc.)
contratte in ospedale cresce proporzionalmente al numero delle visite.
Tali infezioni possono compromettere seriamente il decorso postoperatorio dei piccoli pazienti.

COSA FARE LA SERA PRIMA DELLINTERVENTO

Bagno o doccia la sera precedente l'intervento
Rimuovere eventuale smalto e rossetto
Cenaleggerae aletto presto

Peri piu piccini latte non oltre la mezzanotte
Acqua non oltre le tre del mattino

Al risveglio niente colazione né acqua!

Rimuovere eventuali orecchini e non indossare anelli bracciali collane.
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COSA FARE NEI GIORNI SUCCESSIVI ALLINTERVENTO

Dieta libera ma con moderazione
Segquire le prescrizioniricevute
Attivita ordinaria in casa e fuori consentita(stare in piedi, camminare, passeggiare)

Attivita sportiva sospesa per almeno un mese

Ritorno a scuola dopo il benestare del Chirurgo Pediatra alla visita di controllo.



